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Verksamhetsplan 2025, Lunna Ridklubb, para- och
integrerad ridning

Lunna Ridklubb &r en del av parasportrorelsen och idrottsrorelsen. Vi dr medlemmar i Véstra
Gotalands Parasportforbund, samt i Svenska Ridsportforbundet, Goteborgs- och Bohusléns
Ridsportforbund.

Vi ser som vart frimsta uppdrag att kunna erbjuda fritidsridning for barn och ungdomar samt vuxna
med funktionsvariationer. I verksamheten ingar dven integrerade ridgrupper, dér ryttaren, med eller
utan funktionsvariationer, deltar utifran sin formaga.

Vi vill bista och forbattra livskvalitén hos de som deltar i var verksamhet. Vi vill mota svarigheter
med forstéelse och problem med 16sningar. Vi vill erbjuda médnniskor en nédra kontakt med djur och
natur.

Vision och vardegrund

Vision
Med ett stort hjérta for djur och méanniskor i en harmonisk mil;jo.

Vardegrund

Vara vérderingar utgar fran allas lika vdrde och en tydlig demokrati dér alla kan paverka.
Utifran ledorden ansvar, respekt, engagemang, gldadje och tillsammans, arbetar vi for
varderingar och en ridsportanda som &r vart gemensamma forhallningssétt gentemot héstar
och ménniskor.

Ridsportandan stér for hog sikerhet, etik och moral. Den skapar trivsel och trygghet och
hjélper oss att arbeta tillsammans och for vara héstars bésta. Ridsportandan gor det enklare
for alla att ta ansvar och agera utifran véra gemensamma vérderingar. Det blir 14tt att gora
ratt. Ridsportandan skapar kraft i organisationen och gor att alla — aktiva, ledare och
fordldrar — kan vara goda ambassadorer for ridsporten. Vi ér bést tillsammans!

Vi arbetar for en anda dar:

. Vi sprider gladje
Vi sprider gldadje och gemenskap i en trygg miljo.
. Vi ar bast tillsammans
Vi ér schyssta och skapar forutséttningar for varandra att lyckas.

. Vi tar ansvar
Vi tar ansvar for vara hastar och ser till att hésten finns i en sdker miljo.
Vi agerar om hésten far illa.

. Vi respekterar
Vi respekterar alla och lever som vi ldr. Vi lar av varandra.

. Vi engagerar
Vért engagemang for hdstar och medménniskor &r var drivkraft.
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Vara mal for 2025

Ridning for ryttare med funktionsnedsdttningar

Vi planerar att under 2025 rekrytera fler ryttare med funktionsnedséittningar till var verksamhet och
utoka antal ridtillfallen, bade med ridgrupper och privatlektioner. Tyvérr har vi tappat en del ryttare
vid arsskiftet 2024/2025. En bidragande orsak ér att ridsport dr en dyr aktivitet, och bortprioriteras.

Vi ser 6ver om det dr mojligt att anordna fler héstrelaterade aktiviteter pa sondagar.
Niétverksarbete och att utdka kontakterna med andra foreningar och aktorer dr en av
forutsattningarna for detta.

Vi strévar efter att anordna tva ledsagarkurser for assistenter, fordldrar, medféljare under
verksamhetsaret 2025.

Under sommaren kommer vi att erbjuda ridlager, bade med och utan 6vernattning.

Lektionsplanering och en rod trad ska finnas for alla ryttare/ridlektioner. Detta ansvarar ridldrarna
och ytterst styrelsen for.

Vi fortsétter vart samarbete med Stora Holm och OCD-foreningen, Goteborg. Vi startar samarbete
med PRT-férbundet under varterminen 2025.

Ovrig samverkan

Vimojliggor dven i r att ta emot praktikanter och personer som arbetstranar m m, for att skapa
meningsfull sysselséttning for de som ar i behov av detta. Vi tar 4ven emot ungdomar som
sommarjobbar p& Lunna.

Hdstar
Vid arets borjan hade vi 17 héstar i verksamheten.
Histrelaterade kostnader dr en av vara storsta utgiftsposter. Se preliminér budget 2025.

Hastutbildning

Haéstarna behover fortgdende utbildning av var kunniga personal for att de ska bli néjda och glada
medarbetare och ge vara ryttare en séker och upplevelserik fritidsridning.

En utbildningsplan for varje hist revideras fortlopande, ndgot som personalens hédstansvariga
ansvarar for.

Personal

Vi vill kunna erbjuda och uppmuntra till utbildning och fortbildning for personalen.

En strévan &r att all personal under &ret ska genomfora utbildningar som direkt berdr utveckling av
verksamheten, med fokus pa funktionsnedsittningar, hdsthantering, sdkerhet och ekonomisk
medvetenhet.

UsS
US-sektionens uppdrag ar att genom olika aktiviteter engagera fler ungdomar i foreningen. Under
2024 hade vi ingen aktiv US-sektion, och vi kommer att under 2025 stridva efter att &teraktivera US.
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Ideella

Viktigt dr att 4n mer involvera vara medlemmar i verksamheten och anldggningen och att fler
ideella engagerar sig i foreningen. Hir behover vi komma ut med tydlig information till
medlemmarna om hur de kan bidra till verksamhetens utveckling.

Evenemang

Under 2025 planerar vi in fyra arbetsdagar och tva Oppet Stall. Bade arbetsdagar och Oppet Stall ér
medlemsaktiverande och medlemsrekryterande.

Kickoff for personal och styrelse i mars.

Rocka-sockorna-ridning v 12, paskmys, hostlovsaktiviteter, Lucia- och julaktiviteter.

Lunna Ridklubb anordnar riddelen av Géteborg Open i november.

Vi skulle vilja ateruppta klubbmésterskapet Lunna-pokalen, en klubbtivling med deltdvlingar och
vandringspris.

Nyinvesteringar i anldggningen

Pa onskelistan star ett nytt ridhus med godkinda maétt. Planeringen har kommit igdng och vi
samarbetar med Goteborgs stad, Idrott- och forening, Exploateringskontoret, Stadsfastighets-
forvaltningen, Parasportférbundet och Ridsportférbundet.

Vi behover utdka parkeringen, ett arbete som pabdrjats.

Vi 6nskar dven att ordna ordentlig belysning pa parkeringen.

Det krévs upprustning av klubbhuset, uthus, ekonomibyggnader.

Under &ret kommer vi dven att installera ytterligare en automatisk grindéppnare, Gallagher, som
drivs av solceller och fardigstilla ytterligare ett foderbord.

Marker
Under aret kommer vi att, genom att sprida ut gédslet och pléja ner det, kunna skorda eget foder
och i princip bli sjdlvforsorjande. Vi stravar efter ett slutet kretslopp.

Klubbhuset, energibespararande dtgdrder

Klubbhuset behdver en grundlig renovering inklusive energibesparande atgirder, ett arbete som
Stadsfastighetsforvaltningen lovat utfora. De energibesparande atgiarderna kriaver stora
investeringar, da vi for tillfallet har direktverkande el som uppvarmning.

Huset har fatt sdttningsskador och badrummet behdver renoveras, och vinden borde isoleras och
inredas. Under 2025 fortsitter arbetet med att ersétta belysningen utomhus med ledlampor.

Arrendeavtalet

Vi dr i forhandlingar med Stadsfastighetsforvaltningen, Goteborgs stad, om att dndra vart
arrendeavtal fran nuvarande 5 ar till ett 10-4rigt avtal.

Kungilv, 8 januari 2025

Inga-Lill Ahlberg Teresa Barros
Lisa Bexander Carolin Ekberg
Johan Enesten Caroline Larsson
Elisabeth Nordbladh Joline Ténnstrom

Susana Sjodin
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