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Lunna Ridklubb
Verksamhetsberdttelse 2021

Inledning

Lunna Ridklubb framjar hélsa och livskvalitet och dr Gppen for alla.
Vi dr en ideell forening och finns sedan 1994 pa Lunna gérd dér vi driver en unik verksamhet som
erbjuder fritidsridning for barn och ungdomar samt vuxna med och utan funktionsnedséittningar.

Var ekonomiska situation blev mycket béttre under 2021, pga fler ryttare. Ytterligare en orsak ar att
Goteborgs Stad via Idrott och Forening delade ut extra ekonomiskt stod till bidragsberéttigade
idrottsforening som ett extra kompensationsstdd pga Covid 19.

Manga hundra, eller kanske snarare tusen timmars ideellt arbete ingér i drivandet av foreningen,
framfor allt av styrelsearbetet och de arbetsgrupper styrelsen ingér i, samt dven volontdrer. De ideella
som stéller upp med stall- och histskotsel under helger och roda dagar gor ett fantastiskt och vardefullt
arbete. Utan de ideella insatserna skulle Lunna Ridklubb inte kunna existera. Hjirtat i denna forening
bestar av médnniskor som ar villiga att ge av sin fritid for att de vill att verksamheten skall fortsétta att
ge s& mycket glédje till vara barn, ungdomar och vuxna.

Styrelsen 2021

Ordf6randen Susana Sjodin
Maria Persson

Kassor Inga-Lill Ahlberg
Vice kassor Zophia Lennestam
Sekreterare Lotta Backman
Ledamot Teresa Barros
Suppleanter Carolin Ekberg

Kristin Greidenmark. Avslutade sitt arbete i styrelsen pga personliga skal.

Revisor Marianne Svensson
Revisorssuppleant ~ Therese Svensson

Valberedning Ann-Louise Olsson, sammankallande
Maria Nordbladh
Lisa Bexander
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Covid 19

Aret som har gitt har delvis fortsatt i pandemins skugga. Vi behdll nddviindiga restriktioner utifran
Folkhalso-myndighetens och Ridsportforbundets rekommendationer.

Styrelse och personal héller sig stindigt uppdaterad och i beredskap om nya atgirder behover vidtas.
Ett stort tack till alla som bidrar till att gora verksamheten siker genom att folja rutiner och
foreskrifter.

Moten under aret, forutom alla andra moten...

Arsmétet avholls den 28 februari 2021 via Zoom pga pandemin.

Styrelsen har under éret haft 12 styrelsemdten. Daremellan har de olika arbetsgrupperna triffats och
forberett underlag till styrelsemétena.

APT-moéten halls en gdng/manad for all personal dir en styrelsemedlem deltar. Arbetsmiljoarbetet &dr
en stdende punkt.

Medlemsantal och elever

Vid arets slut hade vi 240 medlemmar.
163 elever var inskrivna i 28 ridgrupper, beldggningen var 99%.

Medarbetare

Emelie Andersson har arbetat bade som ridldrare och héstutbildare, med administration och som stall-
och héstskdtare. Under aret har hon varit ansvarig for hdsthallning och sidkerhet. Parallellt med arbetet
pa Lunna Ridklubb paborjade hon under hosten en yrkeshdgskoleutbildning pa BY'S,
Verksamhetsledare inom héstniringen.

Emelie tilldelades Goteborg stads utmérkelse - vardagshjélte 2021, {or att hon rdddade livet pd en
ridskoleelev med livsuppehéllande insatser.

Zofia Hyltse har arbetat som ridldrare, med histutbildning och med administration. Hennes stora
kapacitet har visat att hon ar rdtt kvinna pa ritt plats. Efter sommaren 6vergick hennes timanstéllning
till en tillsvidaretjanst. Hon har tagit 6ver en del av djurhallningsansvaret for att avlasta Emelie. Hon
genomforde basutbildningen for Ridsportens ledare via Ridsportforbundet.

Teija Korpi kom in som ny medarbetare under hdsten. Hon arbetar som ridldrare och histutbildare.
Hon blev genast mycket uppskattad av ryttare, personal och héstar.

Hanna Frejdestedts huvudsakliga arbetsuppgifter har varit som stall- och histskoétare. Hon har ocksa
utbildat hastar. Hon har skott redovisningen av aktivitetsbidrag och lokstdd, vilket innebér ett stort
arbete. Hon har under hosten paborjat Hastkunskap 2 pa Stromsholm, och har gatt basutbildning for
Ridsportens ledare via Ridsportforbundet.

Jessika Albinsson arbetar som stall- och héstskotare, men hon har ocksa utbildat héstar. Enligt Jessika
ar Lunna Ridklubb hennes oas, for hér far hon arbeta med vérldens basta kollegor (ménniskor, histar
och Katter). Aven Jessika gick gatt basutbildningen for Ridsportens ledare via Ridsportférbundet.

Kim Byberg har ansvaret for bl.a. markunderhall och anldggningsskoétsel. Kim ar utbildad hovslagare
och agronom, Hennes djupa kunskaper i allt fran djurhillning till markunderhall och maskiner betyder
oerhort mycket for verksamheten.

Lotta Karlsson har arbetat som ridlédrare och stéllt upp vid behov som ledsagare, stall- och héstskotare,
traktorforare och med anlédggningsskotsel. Hon har layoutat och administrerar var hemsida.
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Medarbetare som slutat

Matilda Antonsson arbetade hos oss under varen och sommaren. En omtyckt och kunnig medarbetare
som fr o m hostterminens paborjade Hippologutbildningen for att komma vidare i sitt yrkesval.
Kristina Enestrom arbetade under varen som ridlérare. Kunnig och omtyckt av véra ryttare.

Vi har under aret haft god hjélp av praktikanter, praoelever och volontérer.

Arbetsgrupper

Anléggningsgruppen/ Fondsokargruppen: Teresa Barros, Kim Byberg, Maria Persson och Susana
Sjodin.

Kommunikationsgruppen/Sponsorgruppen: Lotta Backman, Carolin Ekberg, Zofia Hyltse och Lotta
Karlsson. De arbetar bl.a. med Lunna Ridklubbs hemsida, facebooksida, och produktionen av
nyhetsbrev, info till medlemmar.

HR-gruppen: Maria Persson, Teresa Barros, Susana Sjodin och Inga-Lill Ahlberg. De har ansvarat for
personal- och organisationsfragor.

Volontirgruppen/helgarbetarna har under aret gjort en fantastisk insats med ideellt arbete pa helger.
Frén styrelsen har Zophia Lennestam, Maria Persson och Lotta Backman varit en fast kdrna
tillsammans med 6vriga medlemmar.

Anlaggningen

Vi har ett gott samarbete med Goteborgs fastighetskontor och Idrotts- och foreningsforvaltningen i
Goteborgs stad. Underhall av klubbhus, végar, stall och ridhus pagér standigt. Under aret har
ytterligare drineringsarbeten utforts, stingsel setts over, ersatts och lagats, mark bearbetats, mm.
Tvé nya foderbord har ersatt de gamla, och en spolspilta har iordningsstéllts i det fd traktorgaraget.
Dessa arbeten hade vi inte kunnat gora utan det Sérskilda investeringsbidraget vi fick beviljat fran
Idrott och Forening, Goteborgs stad.

Hastar
Vid arets slut hade vi 19 héstar 1 verksamheten.

Ridverksamheten

Vi har under 2021 haft 28 integrerade ridgrupper och sammanlagt 163 ryttare, i anpassad
fritidsridning. Prova-pé-ridning r en viktig del av ridverksamheten, for att kunna placera nya ryttare i
passande grupp. Vi har dven kunnat erbjuda enskild ridning och privatlektioner.

Ridlager

Lunna Ridklubb arrangerade 2021 arton (18) integrerade sommarléger, som riktade sig mot barn och
ungdomar samt vuxna med och utan funktionsnedséttningar. Lagren blev dven 1 ar utan vernattning
pga Covid 19, men vi hade dnda mycket ndjda deltagare. Frivilliga medlemmar bidrog till lyckade
lager genom att géra mat och fika till deltagarna.

Vi anordnade dven tjugo (20) privatlektioner for ryttare, vilka ingick i sommarlidgerperioden.

Evenemang

Oppet stall anordnades den 12 september. Mycket vilbesokt och uppskattat.

Rocka sockorna ridning genomfordes som en ridvecka 22 — 27 mars da ryttarna hade pé sig udda
strumpor for att hylla olikheter och sl ett slag for alla manniskors lika vérde och réttigheter.
Luciaridning holls sista veckan for terminen. Det var ridning med lussetema och lussefika.

Vi genomforde tre arbetsdagar, 18 april, 29 augusti och 21 november. Tack alla som kom och
arbetade, fikade och skrattade ihop!
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Ovrigt
Foreningen &r delaktig i Utvecklingsgruppen for Ridsporten, Goteborgs stad, som leds av Anna

Ekdahl pa Idrotts och foreningsforvaltningen (deltar frain Lunna gor Carolin Ekberg och Susana
Sj6din).

Utbildning, styrelse och personal

Lotta Backman, Carolin Ekberg, Lotta Karlsson, Zofia Hyltse: Marknadsforing i1 sociala medier
Carolin Ekberg: FaR i friskvard och forening

Carolin Ekberg: Foreldsning, Att driva en ridskola

Teresa Barros, Hanna Frejdestedt: Hallbar ridskolehést, digital forelédsning med Jens Fredricson
Personalen: Héstskotappkurs ledd av Kim Byberg

Kommunikation

Hemsidan; https.//lunnaridklubb.se administreras av Lotta Karlsson med hjilp av Zofia Hyltse.
Facebook: www.facebook.com/LunnaGHRK.
Intagram: @lunnaghrk

Medlemsbrev: Under aret har flera medlemsbrev och Lunnablad skickats ut till alla medlemmar.
Information med bildstéd har tagits fram.

Bidrag under aret

Gustav Whitefield Memorial Fund, insamlingsstiftelse

Hugos stiftelse

Karin och Emst August Bangs Minne

Kungliga Patriotiska Sallskapet

Petter Silverskidlds minnesfond

Stiftelsen De Blindas vénner (bidrag overfort fran 2020 till 2021)
Wilhelm och Martina Lundgrens vetenskapsfond
Aktivitetsbidrag, Goteborgs stad, Idrott och forening

LOK-st6d, Riksidrottsforbundet

Lokalbidrag, Géteborgs stad, Idrott och férening

Sérskilt verksamhetsbidrag, Goteborgs stad, Idrott och férening
Sarskilt driftsbidrag, Goteborgs stad, Idrott och férening

Sarskilt investeringsbidrag, SVRF, Idrott och Forening, Goteborgs stad.

Vi har dven ett gott samarbete med Johanniterordern, Vést, som under hosten varit pé studiebesok och
stottar foreningen pa ménga sitt.

Representantskap

Lunna Ridklubb ar medlem i Svenska Parasportforbundet och i Géteborgs Parasportforbund, samt i
Svenska Ridsportforbundet och Goteborgs- och Bohusléns Ridsportférbund.

Vi har samarbete med OHI, organisationen for hdstunderstodda insatser.

Lunna Ridklubb har kontakt med Horses in Education and Therapy International som i sin tur dr
associerad medlem i International Association for Human-Animal Interaction Org. (IAHAIO), som
verkar under WHO.

Verksamhetsplan

Framtiden styrs av budget, ekonomiska ramar och, som 2020 och 2021 har visat oss, 4ven av vad som
hénder i omvérlden.



https://lunnaridklubb.se/
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Vir vidrdegrund och sociala policy ar levande dokument som genomsyrar verksamheten och
tillsammans stravar personal, styrelse och ideella krafter mot tydligt uppsatta verksamhetsmal.

Vi dr mana om personalen och vill kunna erbjuda 16pande utbildning och fortbildning. En strévan &r
att all personal under éret ska ha gétt FU-utbildningarna samt HLR-utbildning, forutom de
utbildningar som direkt beror sékerhet, hésthantering och ridlararfortbildnings

Vi vill fortsétta utveckla verksamheten enligt vér vision och malsittning.

Vi planerar att under 2022 att fa in tva (2) ytterligare ridgrupper och 6ka medlemsantalet. Hastarna
behover fortgadende utbildning av var kunniga personal for att kunna bli goda medarbetare och kunna
ge vara ryttare en sidker och upplevelserik fritid med hdsten i centrum.

Viktigt dr att &n mer involvera vara medlemmar i verksamheten och anldggningen och att fler ideella
engagerar sig i foreningen.

Det nya aret ser vi fram emot med glddje och optimism. Verksamheten och kvalitén 6kas i vad Lunna
Ridklubb alltid erbjudit. En oas for alla ménniskor, som &lskar héstar och natur oavsett forutsittningar.

Kungilv, februari 2022

Inga-Lill Ahlberg Lotta Backman Teresa Barros

Carolin Ekberg Zophia Lennestam Maria Persson

Susana Sjodin
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